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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

Wenn Sie im
Grundgesetz der
Bundesrepublik
Deutschland

nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich® suchen,
erhalten Sie O Treffer.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

Wenn Sie im
Grundgesetz der
Bundesrepublik
Deutschland

nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich® suchen,

erhalten Sie 0 Treffer.

Dasselbe gilt fir das Neue Testament.
(Beyer-Henneberg 2007, S. 123)

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

»WIr sind nicht auf der Welt,
um gltcklich zu werden,
sondern um unsere Pflicht

zu erfullen.“

(Immanuel Kant)

< L N R R J chschule Koin
Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS 888484  Cologne University of App
in Berlin 7./18. November 2014 eecee i



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

sildungsziez  VVE@NN Sie 1IN den
,Grundsatzen elementarer
Bildung in Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung
im Land Brandenburg™
nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich®“ suchen,

erhalten Sie 0 Treffer.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

sildungszie ~ VV@NN Sie Im

,Bildungsprogramm fur
saarlandische Kindergarten®
nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich®“ suchen,
erhalten Sie O Treffer.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

gildungsziee  VV@NN Sie Im
, 1huringer Bildungsplan fur
Kinder bis 10 Jahre*
nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich®“ suchen,

erhalten Sie 1 Treffer,

namlich eine Danksagung an die integrative
Kindertagesstatte ,,Villa Kindergluck® in
Jena, die an der Entwicklung des Plans
beteiligt war.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

sidungsze>  \Menn Sie In den ,,Grundsatzen
zur Bildungsforderung flr
Kinder von 0 bis 10 Jahren
In Kindertageseinrichtungen
und Schulen im Primarbereich*
des Landes Nordrhein-Westfalen
nach den Worten ,,Gluck* bzw.
»glucklich® suchen, erhalten

Sie 1 Treffer:

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gluck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

,Kinder erleben auf besonders intensive
Welise existenzielle Erfahrungen, wie
Angst, Verlassenheit, Vertrauen und
Geborgensein, Gluck, Gelingen,
Scheitern, Bindung, Autonomie, Mut

und Hoffnung.

Sie bendtigen daher von Anfang an
Zuneigung, Annahme und Liebe. Die
Ausbildung des Selbst und der Identitat
liegt in der Eigenaktivitat des Kindes und
Ist gleichzeitig vielfach eine Frage
erlebten, unbedingten Vertrauens.” (S. 54,
Bildungsbereich Religion und Ethik)

® 0000 Fachhochschule Kaln
Cologne University of Applied Sciences

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS ~  Ss9ees
in Berlin 7./8. November 2014 :::00 Prof. Dr. Rainer Stréatz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

Lstsglicc e Jonas (6 Jahre)
Ich musste den Kopf
ganz grofd malen, well
mein Gehirn so
gewachsen ist.
Ich well3 jetzt so viel
Uber Wale, Ritter,
Zahlen, Buchstaben
und Gefluhle und so.
Und mit meinen Augen
seh ich auch noch alles
drum herum.

© Ev. Kirchenkreise Recklinghausen und Gladbeck/Bottrop/Dorsten

* oS00 Fachhochschule Kaln
oo (1] [ E R RN ] Cologne Uniy ity of Applied Science
Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS cecae owogneTniversityof ApplecSciences

in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz




Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

Tobias (6 Jahre):

Bel mir ist Mut
gewachsen. Fruher war
iIch immer traurig. Da
konnte ich nicht so viel
allein. Jetzt kann ich
ganz viel und wenn ich
mal was nicht kann,
dann helfen mir die
anderen. Ich find mich
jetzt gut und die
anderen auch.

© Ev. Kirchenkreise Recklinghausen und Gladbeck/Bottrop/Dorsten

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

sildungsziez  VV@NN Sie Im
,orientierungsplan fur Bildung
und Erziehung im Elementar-
bereich niedersachsischer
Tageseinrichtungen fur Kinder*
nach den Worten ,,Gluck* bzw.
»glucklich® suchen, erhalten

Sie 1 Treffer.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

»o9chon von klein auf spuren Kinder
Gluck und Trauer, Geborgenheit

und Verlassenheit, Vertrauen

und Angst. Dies sind existentielle
Erfahrungen, die alle Menschen in
iIhrem Leben machen und die von
kleinen Kindern intensiv erlebt werden.
Erwachsene mussen die Kinder

bei diesen Erfahrungen begleiten.
Dabei helfen Geschichten.” (S. 30)

® o000 Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,ZUm Gluck“ der BAGE und des DaKs L LR R ] Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./8. November 2014 :::00 Prof. Dr. Rainer Stréatz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

sildungszel>  VV/@NN Sie 1n den
,Hamburger Bildungs-
empfehlungen fur die Bildung
und Erziehung von Kindern
in Tageseinrichtungen®
nach den Worten ,,Gluck*
bzw. ,,glucklich®“ suchen,
erhalten Sie 7 Treffer.

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014



Ist Gluck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

y,Jeder, der mit einem Kind zusammenlebt,
erlebt, wie gltcklich und stolz es ist, wenn
es etwas herausgefunden hat, etwas kann
und weil3. Und jeder kann mitempfinden,
wie sehr dieses Glucksgefuhl antreibt und
das Kind herausfordert, mehr erfahren,
wissen und konnen zu wollen.” (S. 19)

,Erobern Sie die Welt mit lhrem Kind
zusammen. Es muss nicht immer das
Jetzt verbrauchen, well es fur nachher
lernt. Die Kinder haben ein Recht auf ihr
augenblickliches Gluck und auf ihr
Dasein.” (S. 77)

® 0000 Fachhochschule Kaln
Cologne University of Applied Sciences

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS ~  Ss9ees
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

»Kinder stellen den eigenen Gesichts-
ausdruck bei Freude, Zorn, Gluck, Trauer
mit Schnuren oder Ton dar.” (S. 80)

,Wie moduliert es seine Stimme, wenn es
traurig, glucklich, oder zornig ist?“ (S. 83)

»Erzieherinnen und Erzieher nutzen
Instrumente und spielen vor: Wie klingt
Glick, Sehnsucht, Wut, Freude, Angst,
Trauer? Wie klingt meine Stimme und die
der anderen, wenn wir glucklich / traurig /
wutend sind?“ (S. 85)

® G000 Fachhochschule Koln
~
Colo L

FaChtagung 5»ZUMm Gluck“ der BAGE und des DaKSsS : : : : : ologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./8. November 2014 :::00 Prof. Dr. Rainer Stréatz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

- T | —
il Ist ,,Gliick” ein GRTSOFORT FUT DEM  UNSINN AR
Bildungsziel? SEPP-UWE |, Wik HAREM JeTzy 7

KREATIvED, TINGERMALEN /
e _____'_.___,_,‘/\_‘- :

W,

Quelle: klein&grol3 04/2008, Seite 64

Fachhochschule Kaln
Cologne University of Applied Sciences

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

Eine ,,didaktische Schleife*

Quelle:
Zimpel 2009

http://www.inkoe.de
/_files/didaktikpool
1 20100218151051
Jpdf

® oS00 ee Fachhochschule Koln
Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS eeeee  Colagne University of Applied Sciences

in Berlin 7./8. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Stratz



Ist Gluck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

“Engagiertheit” (Ferre Laevers,
“Flow” (Mihaly Csikszentmihalyi)

e G000 Fachhochschule Koln

FaChtagung »ZUMm Gluck“ der BAGE und des DaKs : : : : : Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./8. November 2014 eeeee Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

Bildungsziel? ”Margaret StrEiCht

2. Den Gliicks-
mmenten dr - Jany Pfosten an...“

Weg stehen (H. F. Wright 1967, S. 188ff)

,Das Gluck der Kinder — auf unsere Kosten?*

* oS00 Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,ZUm Gluck“ der BAGE und deS DaKsS (LR R ] Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./18. November 2014 :::00 Prof. Dr. Rainer Strétz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein Lernen und Bildung im Alltag
Bildungsziel? )

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

® ee0eee Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,Zum Gli:ICk“ der BAGE und des DaKSs (XX XX ] Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./8. November 2014 secee Prof. Dr. Rainer Stratz




Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

Das Glick, so sein zu durfen, wie ich bin

e S0 Fachhochschule Kaln

FaChtagung »ZUm Gliick® der BAGE und des DaKSs : : : : : Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

. Den Glicks-

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

Kinder nicht im

momenten der k
Weg stehen

A

Das Glick, so sein zu durfen, wie ich bin

® ee0eee Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,ZUm Gluck“ der BAGE und deS DaKsS [ R R} Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./8. November 2014 secee Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

Das Glick, so sein zu durfen, wie ich bin

e S0 Fachhochschule Kaln

FaChtagung »ZUMm Gluck“ der BAGE und des DaKS ::::: Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

-
E

\

-

R

Das Recht des indes auf Eigen-Sinn

e S0 Fachhochschule Kaln

Fachtagung »ZUm Gluck“ der BAGE und des DaKS ::::: Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

Das Recht des Kindes auf Eigen-Sinn

® eoeee fachhochschule Koln
Fachtagung zum Gluck“ der BAGE und des DaKSsS RN K ] Cologne University of Applied Sciences
th

in Berlin 7./18. November 2014 :::.. Prof. Dr. Rainer Strétz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick® ein ! TR—

Bildungsziel?
y \

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

Das Recht des Kindes auf Eigen-Sinn

® o000 Fachhochschule Kaln
FaChtagung »ZUum Gliick® der BAGE und des DaKSs : : : : : Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

/://)(/L? | | 2

| SR
N

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

P »

s Recht des Kindes auf Eien-Sinn

e S0 Fachhochschule Kaln

FaChtagung »ZUm Gliick® der BAGE und des DaKSs : : : : : Cologne University of Applied Sciences
in Berlin 7./18. November 2014 eeeee Prof Dr. Rainer Strétz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

. Ist ,,Gluck" ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

Das Recht des Kindes auf Eigen-Sinn

eo e e e Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,ZUm G|ﬁCk“ der BAGE und des DaKSsS e e e e e Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./18. November 2014 :::. ®  Prof. Dr. Rainer Strétz




Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein - | &
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

"o
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Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Giltick ein
wenig auf die
Spriinge helfen

Glucksmomente schaffen

(X RN Fachhochschule Kaln
Fachtagung ,ZUm Gluck“ der BAGE und des DaKSs : : : : : Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./8. November 2014 secee Prof. Dr. Rainer Stratz




Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

3. Dem Gliick ein
wenig auf die
Spriinge helfen

Das Gluck, niemanden fragen

ZU mussen

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS b
in Berlin 7.18. November 2014 secee

Fachhochschule Kaln
Cologne University of Applied Sciences

Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

. Ist ,,Gluck" ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Giltick ein
wenig auf die
Spriinge helfen

© Bertelsmann
Stiftung

Das Gluck, niemanden fragen zu mussen

Fachhochschule Kal
Fachtagung ,,zum Gliick*“ der BAGE und des DaKS Cologne University of Applied Sciences
”

in Berlin 7./18. November 2014 Prof. Dr. Rainer Strétz




Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

3. Dem Gliick ein
wenig auf die
Sprunge helfen

Das Glick, (endlich) verstanden zu werden (L. Mechbal)

® S0 een ‘F:a<|hho<huschule Ktbln'A e
o 13 L N R 0 versit i iences
Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS cocee  oognelniversiyof ippledsdenc

in Berlin 7./18. November 2014 :::00 Prof. Dr. Rainer Stratz




Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein
Bildungsziel?

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

3. Dem Gliick ein
wenig auf die
Spriinge helfen

\
)
\l
\

\

Das Gluck, der entscheidende Akteur zu sein
Entwicklungsgesprache mit Eltern und Kind (Zippmann 2011, Roser 2013)

® S0 Eaclhhochschulc Ki:lnf P
o 13 L LR R ] ogne U sit D - e
Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS cecae owogneTniversityof ApplecSciences

in Berlin 7./18. November 2014 :::O. Prof. Dr. Rainer Strétz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gluck* ein a
sidungsziez  »Das Lebensfach »Gluck« besteht aus

> penclicks.  S€Chs Modulen, die die Schwerpunkte

momenten der abb”den-

Kinder nicht im ' _

wegstehen 1. Freude am Leben — Seelisches
3. Dem Gliick ein Wohlbefinden

' f di . .

sorince neiten 2. Freude an der eigenen Leistung
4. Eine Padagogik 3+ Ernahrung und korperliches

der Gllcks- "

momente oder: WOhIt_)leflnd_en

:)Brlglgtl?siz:]dOCh 4. Der Korper in Bewegung

5. Der Korper als Ausdrucksmittel

6. Das Ich und die soziale Verantwortung’

(Chibici-Revneanu 2013, S. 17)

Fachhochschule Koln

e o0
Fachtagung ,,ZUm Gluck“ der BAGE und des DaKs L LR R ] Cologne University of Applied Sciences

in Berlin 7./18. November 2014 : : : @ @  Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Glick praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1. Ist ,,Gliick“ ein

B o= zicl? Das Modell von Albert Bandura (1997)

2. Den Gliicks-
momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

o Dem Gliick ein - - - = » Ergebnis
wenig auf die

Sprunge helfen

4. Eine Padagogik
der Glicks-
momente oder:
Glick ist doch

praktisch (Selbst-)
Wirksamkeits-

erwartung

Ergebnis-

erwartung

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
in Berlin 7./8. November 2014

® eeeee rachhochschule Kdln
e e e e e Cologne University of Applied Sciences
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Ist Gluck praktisch?

Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die

hoch
Springe helfen o¢
. Eine Padagogik Selbst-
der G'“‘t:ks'd wirksamkeits-
momente oder:
Gliick ist doch ~ ©'Wartung
praktisch
niedrig

Ergebniserwartung

hoch

Entsprechung —
Ermutigung:

,Ich schaffe es,
und zwar allein,
aus eigener Kraft."

Enttduschung —
Entmutigung,
Selbstzweifel:

,ES liegt an mir, dass ich

keinen Erfolg habe.”

niedrig

Enttauschung —
Gefuhl der Vergeb-
lichkeit der eigenen
Anstrengung:

,lch bringe zwar alle
Fahigkeiten mit, um
Erfolg zu haben, aber
sie nitzen mir doch
nichts.”

Entsprechung —
Fatalismus:

,Was geschieht,

kann ich doch nicht
beeinflussen - schon
deshalb nicht, weil mir
die Fahigkeiten dazu
fehlen.”

Fachtagung ,,zum Gliick“ der BAGE und des DaKS
7./18. November 2014

in Berlin

Fachhochschule Kaln
Cologne University of Applied Sciences

Prof. Dr. Rainer Stratz



Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

1 [letldfr:gg';lef;" Das Koharenzgefiihl (SOC) driickt aus, ,,in
~welchem AusmafR man ein durchdringendes,
2. Den Gliicks- -
momenten der @ndauerndes und dennoch dynamisches

Kinder nichtim  Gefuhl des Vertrauens hat, dass...
Weg stehen

1. die Stimuli, die sich im Verlauf des Lebens aus

3. Dem Gliick ein . .
der inneren und auferen Umgebung ergeben,

wenig auf die

Spriinge helfen strukturiert, voraussehbar erklarbar sind

4. Eine Padagogik (Verstehbarkeit),
der Glucks- 5 ajnem die Ressourcen zur Verfiigung stehen,
momente oder: _ _ : _
Gliick ist doch um den Anforderungen, die diese Stimuli
R <tisch stellen, zu begegnen (Handhabbarkeit),

3. diese Anforderungen Herausforderungen sind,
die Anstrengung und Engagement lohnen
(Bedeutsamkeilt).” (Antonovsky 1997, S. 36)
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die
Spriinge helfen

. Eine Padagogik

der Gliucks-
momente oder:
Gluck ist doch
praktisch

Was helldt fur Kinder ,,Verstehbarkeit*?

Y

Gewohnte, gleich bleibende Ablaufe?

Dinge, die ausfuhrlich, in Ruhe und
verstandlich erklart werden?

» Erfahrungen, auf die sie sich selbst
,einen Reim machen“ konnen
(z.B. ,,Wind ist Luft, die es eilig hat*)?

A\

> Die Uberzeugung, dass das Ereignis schon
»in Ordnung“ und fur die Bezugspersonen
verstehbar sein wird?
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

L.1st,Glick”ein - \\/ag heiRRt fir Kinder ,,Handhabbarkeit*“?

Bildungsziel?

2:DenGlicks- 5. pinge, die sie mit ihren gewohnten

momenten der
Kinder nicht im Handlungsmustern (gerade noch)

fi tehen bewaltigen kénnen?

5 DemGlucken > Dinge, fur die sie ein aktuelles Modell-

wenig auf die

Springe helfen verhalten (z.B. eines anderen Kindes)
4. Eine Padagogik als Vorbild nutzen kbnnen?
der Gliucks-

momente oder: » Dinge, bel denen sie genidgend Zeit und

I ot doch Ruhe haben, um ihre Lésung zu finden?
praktisch

» Das Vertrauen, dass eine Bezugsperson
eine LOsung fur sie finden bzw. sie ihnen
zeigen wird?
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die
Spriinge helfen

. Eine Padagogik

der Gliucks-
momente oder:
Gluck ist doch
praktisch

Was heildt fur Kinder ,,Bedeutsamkeit“?

» Den aktuellen Themen und Interessen
des Kindes entsprechend?

» Seinen Grundbedurfnissen (z.B. nach
Sicherheit, Geborgenheit) entsprechend?

» Herausfordernd (,,Zone der nachsten
Entwicklung®, ,,Umgang mit Komplexitat*)?

» Die Wahrnehmung, dass eine Sache
fur die Bezugspersonen bedeutsam ist?
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die
Spriinge helfen

. Eine Padagogik

der Gliucks-
momente oder:
Gluck ist doch
praktisch

Die ,,Theorie des menschlichen
Wohlbefindens® von Martin Seligman:

Vier Elemente:

1. Wie viel positive Emotion haben wir?
2. Wie viel Sinn/Bedeutung empfinden wir?
3. Unsere positiven Beziehungen
4. Unsere positiven Leistungen
(iIm Sinne personlicher Zielerflllung)

Fachhochschule Koln
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die
Spriinge helfen

. Eine Padagogik

der Gliucks-
momente oder:
Gluck ist doch
praktisch

Die ,,Theorie des menschlichen
Wohlbefindens® von Martin Seligman:

Vier Elemente:

1. Wie viel positive Emotion haben wir?
2. Wie viel Sinn/Bedeutung empfinden wir?
3. Unsere positiven Beziehungen
4. Unsere positiven Leistungen
(iIm Sinne personlicher Zielerflllung)

Das vorzuleben, ist unsere Aufgabe.
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Ist Gllck praktisch? Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

L.

2.

5. ...und wir?

Ist ,,Gluck“ ein

sidungsziel?  ,,... dASS Eltern zwar eine
pen clucks: —yarringerte Zufriedenheit mit

momenten der

Kndertichtim jhrer Freizeit, ihren sozialen

emaiickein  KONtakten und threr

wenig auf die

springehetfen - Pgrtnerschaft verzeichnen,

. Eine Padagogik

derciicks- jedoch mit threm Leben

momente oder:

siickistdoch - @llgemeln zufriedener sind

praktisch i
als kinderlose Personen.*
(Pollmann-Schult 2013, S. 59)
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Ist Gllck praktisch?

Das Streben nach Glick im padagogischen Alltag

il

D,

Ist ,,Gluck“ ein
Bildungsziel?

. Den Glicks-

momenten der
Kinder nicht im
Weg stehen

. Dem Glick ein

wenig auf die
Spriinge helfen

. Eine Padagogik

der Gliucks-
momente oder:
Gluck ist doch
praktisch

...und wir?

>hier
gliicksmomente
melden

> GLUCKSABO gratis|

idee

presse
meldestellen
sponsoren

kontakt &
impressum

agb

Gliicksmoment: 3848 von 6997
\e
\-\ s
~aa
Die Liebe eines Kindes zu spiiren
billy@ktvam.at
vor >
< zuriick
@ by gltickstraining 2007 site by erkaart

www.meldestellefuergluecksmomente.com/
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